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ま
ち
の
縁
側
育
み
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
な
が

の
で
は
、
ま
ち
の
縁
側
５
，
０
０
０
カ
所
を

目
指
し
活
動
を
続
け
て
き
ま
し
た
。
１
０
年

の
年
月
を
経
て
、
未
来
に
向
け
て
進
む
べ
き

道
を
延
藤
先
生
を
交
え
て
話
し
合
い
ま
し

た
。 

 

延
藤
先
生
よ
り
「
生
命
福
祉
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
づ
く
り
」
に
つ
い
て
お
話
し
を
伺
い

ヒ
ン
ト
を
得
ま
し
た
。 

始
め
に
、
吉
野
弘
の
詩
『
生
命
は
そ

の
中
に
欠
如
を
抱
き
』
を
紹
介
さ
れ
、

「
人
は
、
ど
ん
な
に
頑
張
っ
て
も
一
人

で
は
生
き
て
い
か
れ
な
い
、
命
の
欠
如

を
ま
ち
の
縁
側
は
補
っ
て
い
る
。」
と
生

命
福
祉
と
ま
ち
の
縁
側
の
関
わ
り
を
お

話
し
さ
れ
ま
し
た
。 

 ―
吉
野
弘
の
詩
― 

生
命
は 

そ
れ
自
身
だ
け
で
は
完
結
で
き
な
い
よ

う
に
つ
く
ら
れ
て
い
る
ら
し
い 

花
も
め
し
べ
と
お
し
べ
が
揃
っ
て
い
る

だ
け
で
は
不
十
分 

虫
や
風
が
訪
れ
て
め
し
べ
と
お
し
べ
を

仲
立
ち
す
る 

生
命
は
そ
の
中
に
欠
如
を
い
だ
き 

そ
れ
を
他
社
か
ら
満
た
し
て
も
ら
う
の

だ 

今後の取り組みについてのキーワード 

 
まち育て型に踏み込む まちづくり交流拠

点 コミュニティカフェ 

超かっこいい理念の実践を 苦しみながら

楽しもう 

縁側マインドの言葉と振る舞いに鋭敏にな

ろう 

 「まち縁ながの」で 

いけるやんか！ 

ま
と
め 

生
の
息
吹
、
楽
し
さ
、
慈
し
み
、
み

な
繋
が
っ
て
い
て
切
り
離
せ
な
い
も

の
。
命
の
欠
如
を
埋
め
て
行
く
縁
側
の

役
割
は
そ
の
辺
り
に
あ
る
。
そ
れ
が
で

き
る
と
安
ら
ぎ
の
場
と
し
て
縁
側
に
な

る
。
言
い
換
え
る
と
、
生
の
充
実
を
生

み
出
し
て
い
く
ま
ち
の
縁
側
は
、
生
命

福
祉
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
で
は
な
い
か
。 

  

 

命
の
育
み
に
対
す
る
感
受
性
を
高
め

る
事
…
「
生
活
福
祉
」
で
は
な
い
「
生

命
福
祉
」
…
命
を
育
む
福
祉
。 

ま
ち
の
縁
側
は
３
つ
の
命
を
育
む 

① 

生
の
息
吹 

生
き
と
し
て
生
け
る
も
の
す
べ
て
つ 

な
が
り
あ
う
…
人
間
だ
け
で
な
い
。 

 

縁
側
は
生
の
息
吹
を
実
感
で
き
る
現

場
。
そ
れ
は
、
他
者
の
命
に
対
す
る

思
い
や
り
と
と
も
に
自
ら
や
ろ
う
と

い
う
内
な
る
力
、
内
な
る
感
情
。
そ

れ
が
ひ
と
を
生
か
し
他
者
を
生
か
し

て
い
く
。
生
な
る
息
吹
は
内
か
ら
始

ま
る
。
私
か
ら
始
ま
る
。 

② 

生
の
楽
し
さ 

 

内
な
る
気
持
ち
を
喚
起
す
る
の
は
楽

し
さ
で
あ
る
。
生
の
楽
し
さ
は
縁
側

の
極
意
で
あ
る
。
看
板
作
り
や
縁
側

笑
楽
校
の
よ
う
に
、
楽
し
さ
を
を
キ

ー
ワ
ー
ド
に
し
た
取
り
組
み
が
い
く

つ
も
繋
が
っ
て
き
た
。 

③ 
生
の
慈
し
み 

 

他
者
へ
の
優
し
さ
の
感
情
が
私
を
育

み
ま
わ
り
を
変
え
て
い
く
。
信
里
新

聞
は
、
地
域
（
中
山
間
地
）
で
お
き

た
孤
独
死
か
ら
信
頼
し
合
っ
て
地
域

で
生
き
続
け
ら
れ
る
状
況
を
生
み
出

そ
う
と
新
聞
づ
く
り
を
始
め
た
。
そ

れ
は
、
手
法
と
し
て
の
新
聞
づ
く
り

で
は
な
く
危
機
を
突
破
し
夢
を
わ
か

ち
あ
う
活
動
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＊
ま
ち
の
縁
側
育

み
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

な
が
の
で
は
、
ま
ち

の
縁
側
を
伝
え
広

め
る
活
動
を
し
て

い
ま
す
。 

地
域
に
出
か
け
縁

側
の
紹
介
や
研
修

を
行
っ
て
い
ま
す
。

縁
側
に
関
心
の
あ

る
方
は
ご
一
報
く

だ
さ
い
！ 

 

連
絡
先 

電
話 

０
２
６ 

２
２
７ 

３
７
０
７ 

つ
ぶ
や
き 

 

今
年
も
あ
ち
こ
ち

か
ら
視
察
を
受
け
、

縁
側
の
皆
さ
ま
に
は

お
世
話
に
な
り
っ
ぱ

な
し
。
驚
く
べ
き
は
、

縁
側
人
の
み
な
さ
ん

の
意
識
の
高
さ
！
行

く
た
び
に
た
く
さ
ん

学
ん
で
い
ま
す
。
縁

側
は
、
や
は
り
現
場

に
行
っ
て
話
を
聞
く

の
が
一
番
だ
と
つ
く

づ
く
思
う
の
で
し

た
。
み
な
さ
ま
、
よ

ろ
し
く
で
す 
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移動販売車が来るまで、皆でお茶を

して待つ。この時間もいいね。 

郊外の住宅街…丸山政義さんのお宅の玄関先

には、可愛い木工作品がずらりと並びます。

思わず、「なんだろう」と足がとまります。す

ると、ガレージの奥から「よってけや」と、

声がかかるのです。奥には、机と椅子があっ

て、お茶のみができるようになっています。 

丸山さんは、民生委員です。一人暮らしの

高齢者など、民生委員としてちょっと気にか

けたい人もたくさんいますが、毎日一軒ごと

訪問して歩くことは、容易ではありません。

ところが、このガレージのお茶のみ場に、そ

うしたお年寄りの皆さんが訪ねてこられる

のです。「俺がいかなくても向こうから来て

くれる」と、外出のきっかけと、見守りと合

わせて一石二鳥です！お茶のみでは、特殊詐

欺のこと、区で計画している旅行のこと、生

活にまつわることなど、話はつきません。「困

ったことないかい？」そんなことも普通に話

ができる雰囲気と、何より靴を履いたまま散

歩の途中にちょっと立ち寄れる気軽さがあ

ります。 

区で開催するお茶のみサロンのほ

かに回数を補うように丸山さんが始

めたサロンもあります。地区公民館を

開放していつ来てもいい日を作って

います。そうした人の集まりの中から

『買い物に行けなくて困っている』悩

み事が出されました。「買ってきても

らうのではなく自分で買い物がした

い」だれもが思う事です。 

そこで、サロンの日に合わせて移

動販売車に来てもらう事を思い

つき始めてみると、これが大好

評！毎週木曜日の夕方、移動販売

車が来ることになりました。 

困った人を見るとほっとけない

丸山さん、今度はどんなアイデア

を考えているでしょうか。 

丸山さんの縁側は、まさに『生命

福祉コミュニティとしてのまち

の縁側』です。ガレージを開放し

てご近所さんが立ち寄れる場を

開いた「生の息吹」。趣味の木工

や手打ちうどんの技を生かして

いる「生の楽しさ」。困っている

人をほっとけない「生の慈しみ」

を随所に感じます。 

 

玄関に飾られ

ている木工作

品につられて

散歩中の親子

が立ち寄りま

す。 

mailto:vc106@vnetnagano.or.jp

