
 

日光市社会福祉協議会 

ボランティア・福祉教育推進センター長 

平成５年日光市社協に入社、ボランティア・福祉教育推進センタ

ー長として現在は、センター統括のほか、高齢化集落等の課題に

対する取り組みやユースワーカーとして青少年ボランティア育

成・支援等に従事。コミュニティワークをすすめるための社協コミ

ュニティワーカーさぽーと・ぶっく「黒子読本（とちぎ社協コミュニ

ティワーク研究会編著）」研究会メンバーとして編集に関わり、県

内の社協職員向けの研修において演習等を担当。 

長野市ボランティアセンター 長野市大字鶴賀緑町 1714‐5   TEL ０２６－ ２２７－３７０７ FAX ０２６－ ２２４－１５１３ 

「ずっと、このまちで暮らし続けたい」 誰もがそう思えるまちをつくるために、この講座では、コミュニティ

ワーク(※)の手法で、地域づくりに必要な基本的視点を考えます。 まずは 「地域に出て、地域を知る」こ

と。 そして 「地域の人とつながる」 ためにどうすればいいのか？ 具体的な手法を学びます。 

※コミュニティワーク・・・地域住民が、生活上のさまざまな地域課題に、主体

的・組織的に取り組むとともに、解決に必要な地域資源を見つけ、つながりを

つくり、そのネットワークを図ることを援助する、社会福祉の手法。 
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◆お問い合わせ先◆ 

社会福祉法人 長野市社会福祉協議会 長野市ボランティアセンター 

〒380-0813 長野市大字鶴賀緑町 1714-5 長野市ふれあい福祉センター１階 

TEL：026-227-3707 （担当：西澤、山崎） 

ボランティア・市民活動コーディネーター養成講座〈オプション〉 

 

コミュニティワーク入門講座 

０２６－２２４－１５１３ 

長野市ボランティアセンター行き 

◎ 日 時：1 月 24 日(金) 10:00～16:00（予定） 

◎ 会 場：長野県社会福祉総合センター (長野市若里 7-1-7) 


