
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０月２４日（木） 
時間 １０：００～１５：００ 

場所 大岡文化センター 

      (受付9時30分から) 

主催 大岡住民自治協議会健康福祉部会 

    長野市ボランティアセンター 

共催 大岡公民館 
 

中山間地では、自分たちの暮らしは自分たちで

何とかしようとする助け合いの精神がありま

す。実は、その心が縁側！？ 

素晴らしい眺望の大岡地区、たくさんのお宝を

発見する旅をしましょう！ 

探検・発見・ほっとけん 

地域には、助け合いの知恵やさまざまな工夫がたくさんあります。 

地域の持っている良さを縁側的視点から探検発見ほっとけん！！ 

参加費     いずれも500円 

申込み     １０月２１日（月曜日）までにボランティアセンターへ 

        ℡  ２２７－３７０７  FAX  ２２４－１５１３ 
●申込み問合せ 長野市ボランティアセンター TEL２２７－３７０７            

講師プロフィール 
ＮＰＯ法人まちの縁側育み隊代表理事 
元愛知産業大学大学院教授 
１９４０年大阪生まれ。日本における住民参加
のまちづくり研究・実践の第一人者。自ら撮
影した写真と名調子による「幻燈会」が各地
で大好評。 

講師 延藤安
えんどうやす

弘
ひろ

先生  

 

１０月２３日（水） 
時間 １３：００～１６：３０ 

（受付12時30分から） 

場所 MIST2階（元横田屋） 
   長野市南石堂町1266三浦ビル 

主催 第５地区ネットワーク準備委員会 

    長野市ボランティアセンター 

 

中心市街地の支えあいを縁側的発想で解決！ 

日中独居の人や孤立しがちな人など地域のみ

なさんが緩やかにつながりあう居場所をまち

歩きをして発掘します。 



まちの縁側講座 ・申し込み書 
     

 

     

    参加したい講座（○をする） 第５地区   大岡    

                      
 

 

 申込者名                     

 

  地区名                      

 

  所属                       

 

  連絡先電話番号                  

 

  会場までの地図を希望する方は、後日 FAX をいたしますので、

FAX番号をお願いします。 

 

                            
    

 

 

 

 

 

申込み先   

 長野市ボランティアセンター 

TEL  ２２７－３７０７  

FAX  ２２４－１５１３ 

  


