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平成 25年度 住民ディレクター活動報告 

 

 まちの放送局ディレクターズクラブ活動 

① 5月 13日（月）松代テレビ局生放送「しゃべくり松代」見学会 

参加者：ＮＮＴＶより大日方・小林(久)・小林(一)・小林(志)・春日 

    村田憲明・阿部栄智 

 

② 6 月 9 日（日）北部子ども劇場デイキャンプ中高生ディレクター活動支

援 

参加者：阿部 

 

③ 7月 20日（土）サマーチャレンジボランティア ボラカフェ記録 

参加者：田中愛子・小林一仁・市立長野高校写真部生徒 2人 

 

④ 8月 24日（土） 「Saturday Night Movie in鬼無里」ミニ映像祭 

参加者：小林一仁・櫻井美樹・阿部寛太・阿部・西澤・小野（鬼無里地

区の方々） 

 

⑤ 9月 29日（日）ふれあいまつり記録 市立長野高校生徒２名 

 

⑥ フォローアップ講座への参加 

 

 

◆ 講座 

① 8月 24日（土）住民ディレクター講座開催（レポートあり） 

講師：岸本晃さん（一般社団法人八百万人理事長）参加者：40人 

    ★鬼無里地区住民自治協議会との共催 

 

  ② 10月 16日(水) 鬼無里地区フォローアップ企画 

「撮れたてを観よう 鬼無里ビデオ上映会」 

参加者：20人 

 

③ 住民ディレクターフォローアップ研修（レポートあり） 

  第 1回 11月 7日(木)10:00～15:00 自分番組作り 1回目 

      講師：高橋明子さん(一般社団八百万人事務局長)  



                      参加者：10人 

第 2回 12月 14日(土)10:00～16:00 自分番組作り 2回目 

      講師：高橋明子さん(一般社団八百万人事務局長)  

                      参加者：11人 

   第 3回 1月 18日(土)午後 編集講座(長野商業高校地域講座に参加) 

      講師：長野商業高校 阿部栄智先生 参加者：5人 

   ★1 回目・2 回目は、総務省外郭団体ＡＰＰＬＩＣ(一般社団全国地域

情報化推進協会)の地域情報化アドバイザー派遣事業により実施 
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住民ディレクター講座　in鬼無里　13-0823

「住民ディレクター」って何？
テレビを使って暮らしを豊かにする人
押せば映る、身体がカメラ、番組はオマケ。

住民ディレクター誕生の裏話
熊本県内９８市町村を２周半歩いて発見したこと
待望！「東京」を超える地域づくりのディレクター
地域おこしに最強の道具「テレビ」

なぜ今住民ディレクター？
実は社協やボラセンの18番（おはこ）
面倒見の良い人がテレビを作ると・・・。
岩手県住田町の「ねんぷにやっぺし」
防災と日常生活、両方に役立つ暮らし方

住民ディレクターで地域はどう変わる
３年でガラリと変わった福岡県東峰村に来んね。
ばあちゃんじいちゃんがみるみる元気に！
全国への広がり
中山間地、離島、大都市、地方都市・・・それぞれの発展型。
大工、農家の奥さん、歯医者、小学生までの老若男女幅広く。
個人、グループ、NPO、企業、自治体・・あらゆる現場に。
長野版本物の２４時間テレビの構想も・・・。



 
 

８月２４日（土）10:00～16:00 鬼無里活性化センター 
 

 前日の激しい雨で、心配していたお天気も、当日は晴れて蒸し暑い 1日となりました。 

一昨年の中条での講座から 2 年弱、久しぶりに住民ディレクター活動の生みの親、岸本晃さんの

講座が開催されました。 

午前中は岸本さんの講義。住民ディレクターとは、暮らしを豊かにする人、住民ディレクターを

始めると老若男女みんなが元気に！など、岸本さんが活動を始めた理由や、１８年の活動で見えて

きたものについてお話をしてもらいました。「テレビは見るものではなくて使うもの」。現在岸本さ

んが根を下ろしている福岡県東峰村での住民のみなさんのイキイキとした様子、水害に遭った兵庫

県作用町からは災害時に住民ディレクターが果たす役割、東日本大震災後、岩手県住田町が沿岸部

の情報発信のキーステーションになっている様子など事例も山盛りです。 

講義が終って、４人一組でいよいよ取材にでかけます。カメラマン、レポーター、ディレクター

（仕切り役ですね）、メイキングカメラ、それぞれ役割を決めます。おっと、その前に。 

今日は、鬼無里のいいとこをさがしに行くというのがテーマです。鬼無里の良さをたくさんの人

に知ってもらうための番組作り。１本３分程度の番組をどこに、だれに取材して、どんな番組にし

たいの？ 作戦会議をして、鬼無里へ飛び出していきます。やる気満々のグループは、お昼ご飯も

そこそこに出かけていきました。 

 

取材を終えて帰ってきたみなさんから、１グループ１本番組を上映します。郷土歴史館やお寺や

史跡をめぐったグループ、地域のお店を取材したグループ、鬼無里の人ですら知らない公園をレポ

ートしてくれたグループ。そこで、新たな出会いや発見がたくさんあったようです。改めて、地域

を見つめるには、カメラを持ってでかけるのが１番！と思える番組がそろいました。 

終了後、この番組、どこかで見れるようになるの？ みんなで観たいね。という声も聞かれ、楽

しかった様子が伺われました。 

 

            ←岸本さんの熱のこもった 

             お話 

            ５・４・３・２・１  → 

            スタート！ カメラが回り 

            ます。 

 

         
 
 
 
 
                                ←仲間が映るだけで楽しい 
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間近で見る生放送に興味津々の中条テレビ小

林久男さん。「いつかこんな風になれたらいい

なぁ～・・・」 

何処に行くにもカメラを持って、どこでも必

ずカメラを回す！ これ住民ディレクターの

極意。さすが志か江さんです。 

初めてのビデオカメラ。でも、写真部のプライド

をかけて、三脚なしで頑張ってます！ 

新たな鬼無里を発見

したり、鬼無里の良さを

改めて確認したり・・・。

講座に来れなかった方

も来てくださって、暖か

い雰囲気の中、受講生の

撮った鬼無里を堪能し

ました。 

ちょっと高度な技も教えてもらいました。できるよ

うになるとすごいね。 

う～ん。ふむふむ。阿部先生からアドバイスをもら

いながら・・・。 
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