
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

活 動 期 間：７月 25 日(木) ～ 8 月 25 日(日) 

申込み期間：７月   ３日(水) ～ ７月 12 日(金) 

※詳しくは裏面をご参照ください 

主 催：社会福祉法人 長野市社会福祉協議会 

【後 援】長野市・長野市教育委員会・長野市ＰＴＡ連合会・信濃毎日新聞社・ＳＢＣ信越放送・ＮＨＫ長野放送局・ 

     ＮＢＳ長野放送・ＴＳＢテレビ信州・長野朝日放送・ＦＭ長野・ＦＭぜんこうじ・ＩＮＣ長野ケーブルテレビ・    

     長野市民新聞・社団法人 長野県歯科医師会 

【協 賛】長野県中小企業団体中央会長野支部・株式会社八十二銀行・長野商工会議所・社団法人長野青年会議所・ 

     株式会社ＴＯＳＹＳ・連合長野長野地域協議会・日本労働組合総連合会長野県連合会 

お問い合わせ：長野市ボランティアセンター ＴＥＬ０２６－２２７－３７０７ 

 

ボボラランンテティィアア  
ししててみみまませせんんかか？？  

 

夏のボランティア体験プログラム 

ササママーーチチャャレレンンジジボボラランンテティィアア２２００１１３３  



  

◎活動期間：７月 25日(木)～８月 25 日(日)の期間中、活動先１ヶ所につき合計３日間以上活動 

◎活動場所：高齢者施設／障がい児者福祉施設／児童福祉施設／医療機関／ボランティアグループ／ 

      ＮＰＯ等 

◎参加資格：中学生以上ならどなたでも参加できます。 

      ※活動先 1 ヶ所につき合計 3 日間以上活動できる人に限ります。 

＜お申込み＞ 

 パンフレット裏にある所定の申込み用紙にご記入の上、申込み期間中に直接持参でお申込みくださ

い。パンフレットはボランティアセンター、支所、公民館、老人福祉センターなどにございます。 

◎申込期間：７月３日(水)～７月 12 日(金) 平日 10:00～19:00／土日 10:00～16:00 

◎申込場所：長野市ボランティアセンター（長野市大字鶴賀緑町 1714-5 長野市ふれあい福祉センター１Ｆ） 

◎参 加 費：800 円（参加費 500 円＋ボランティア活動保険代 300 円） 

＜事前・事後研修会＞ 

◎事前研修会：【日時】７月 20 日(土) 13:00～16:30 

       【会場】長野市ふれあい福祉センター 

       【内容】事前研修会及び活動先との顔合わせ 

◎事後研修会：【日時】８月 31 日(土) ※時間未定 

       【会場】長野市ふれあい福祉センター 

       【内容】活動を振り返りましょう 

 
◎お問い合わせ 

長野市ボランティアセンター ＴＥＬ：０２６－２２７－３７０７ 

長野駅方面 

ボランティアセンター 

（ふれあい福祉センター１Ｆ） 

夏のボランティア体験プログラム 

ササママーーチチャャレレンンジジボボラランンテティィアア２２００１１３３  

Ｑ．サマーチャレンジボランティアとは？ 

 サマーチャレンジボランティアは、30 年以上続いている、夏の期間

中ボランティア活動に親しんでもらおうと実施しているプログラムで

す。今年も 100 を超える施設・団体が活動先となっています。 

 中学生以上ならどなたでも参加できます。 

 「ボランティア活動をしてみたいけど、きっかけが…」という方は、

ぜひこの機会にご参加してみてはいかがですか？ 

 


