
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

    

 

 

 

 

   

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
お申込み・問い合せ   

長野市ボランティアセンター 
長野市鶴賀緑町 1714-5 

ＴＥＬ  ０２６－２２７－３７０７ 

ＦＡＸ  ０２６－２２４－１５１３  

電話・ＦＡＸで、お申込みください 

相談者の困ったこと・悩んでいることを

“聴く・受け止める”、相談・コーディネートの

第一歩です。ニーズも高まってきています。 
 

 

平成２７年 

９月 ９日(水） 
１０：００～１６：００  

長野市ふれあい福祉センター 

９月１０日(木)  
９：３０～１２：３０   
長野市勤労者女性会館しなのき 

  

（※１日目と２日目の会場が 

違います） 

講  師：末松 渉 氏 

臨床心理士 

東京いのちの電話顧問 

東京都スクールカウンセラー 

参 加 費：1,500 円 

定  員： 50 人 

申込締切：９月４日（金） 
 

 

 
 

傾傾聴聴のの基基本本をを学学ぶぶ  
 

傾聴の基礎をロールプレイで学びます。ボ

ランティア活動や地域づくりに役立てません

か？ 日常生活にも役立ちます。 
 

平成２７年度ボランティア・地域づくりコーディネート力講座 第３回 

主催  長野市社会福祉協議会 

利用者さんの声 

聴けていますか？ 

相談者の悩み 

受け止められ

ていますか？ 
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