
（長野市社会福祉協議会
長野市ボランティア
センター内）

主催：平成28年度
ボランティアのつどい

実行委員会
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長野市大字鶴賀緑町1714-5
TEL：026-227-3707
FAX：026-224-1513

＊ボランティアに興味がある人！

＊これから始めたい人！

＊ボランティア活動してる人！

＊活動の幅を広げたい人！

＊ボランティアをして欲しい人

＊他グループと交流したい人！

＊仲間を増やしたい人！

長野市内のボランティアグループが大集合！

どんなボランティアがあるか
実際に見てみよう！



ボランティアの楽しみ方は

市の駐車場は全て有料化となりました。

（駐車券は必ず会場に持参してください。
会場で認証により2時間まで無料）

駐車場の台数に制限がありますので、
乗り合わせの上、なるべく公共交通機関を
ご利用ください。

公共交通機関
・JR長野駅より徒歩10分

・長野電鉄市役所駅より徒歩5分

最新情報はFacebook・ナガブロをチェック！

Facebook：https://www.facebook.com/bolunteertudoi2014
ナガブロ：http://volunteernagano.naganoblog.jp/

Facebook ナガブロ

大交流会！みんな集まれ！
13:00～14:30 ５階ホール

日頃の活動や思い、伝えたいこと、

今感じていること、関心のあることを

みんなでじっくり語り合いましょう！
ボラ玄人さんはもちろん！

ボラ初心者さんも大歓迎！

あなたは何を楽しむ？

ポスターや写真などで分かりやすく
ボランティア活動について展示発表します！

見て、聞いて、知って楽しむ！

かわいい手作り小物、

福祉施設のおいしいパンや

お菓子、季節の野菜の

販売があります！

買って楽しむ！
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第3駐車場

◆問合せ先◆

長野市社会福祉協議会長野市ボランティアセンター

長野市大字鶴賀緑町1714-5
TEL:026-227-3707 FAX:026-224-1513

市役所
前駅

一
方
通
行 同時開催！第22回医療フォーラム

主催：長野市医青会

10:30～13:０0 ２階

●スタッフボランティア募集中●
前日：10/22 13:30～17:00

当日：10/23 8:00～17:00

10/16までにご連絡下さい

10:00～12:00(予定) 5階ホール

・昔の子どもの遊び、今の子どもの遊びコーナーがあるよ！
・マジック、障がい者プロレス、演奏などステージ発表！

・“毎年恒例”スタンプラリー！全館を駆け巡り商品をＧＥＴしよう！

子どもも大人も楽しむ！

こんなボランティアがあるの？楽しそう！

買うだけで

ボランティアになるよ！

新しい自分に出会えるかも！？

語って笑って楽しむ！

ココロと
カラダで

ボランテ
ィア体験

！

※ふれあい福祉センター前の駐車場は

障がい者専用とします。


